Sinttela—

SINDICATO DOS TRABALHADORES EM EMPRESAS DE TELECOMUNICAGOES, TRANSMISSAO DE DADOS E CORREIO
ELETRONICO, TELEFONIA MOVEL CELULAR, SERVIGOS TRONCALIZADOS DE COMUNICAGAO, RADIOCHAMADAS,
TELEMARKETING, PROJETO, CONSTRUGAO, INSTALAGAO E OPERAGAO DE EQUIPAMENTO E MEIOS FiSICOS DE
TRANSMISSAO DE SINAL, SIMILARES E OPERADORES DE MESAS TELEFONICAS NO ESTADO DO RIO DE JANEIRO

O SINTTEL RIO oferece a seus Associados e conveniados,
servigos diversos com a finalidade de proporcionar a comodidade a todos.
Seja sdcio do Sinttel Rio para ter o direito de utilizar seus servigos.

SERVIGCOS OFERECIDOS PELO SINTTEL RIO

= Departamento Juridico:
Area trabalhista e previdenciaria.
Horario: 22 a 52 feira de 9 as 18h e 6° feira, das 9 as 14h.

E-mail: sinttelrio.juridico@uol.com.br

=> Plantao Juridico em Niteréi - RJ:
Todas as quartas-feiras, das 10 as 16h.

= Departamento de Saude:

Orientagdo e encaminhamento das providéncias legais quanto as doengas
adquiridas no trabalho. Ampliar o poder de ag&o individual e coletiva na luta
por melhores condigdes de trabalho e, principalmente, pela garantia da saude.

—> Departamento de Formacéao Sindical:
Enfatiza a formag&o do trabalhador como cidadao, investe na
requalificagdo profissional (Projeto Requalificacdo de M&o-de-Obra), etc.

= Departamento de aposentados:
Promove campanhas, Assisténcia Juridica, orienta processos juntos ao
INSS e aos fundos de penséo, promove excursdes.

= Departamento de Imprensa:
Elabora o jornal semanal do Sinttel-RJ, divulgando dentncias e fatos
relacionados a categoria.

= Departamento Sdcio Cultural:
Promove eventos, convénios com faculdades e cursos, Administra as
Colonias de Férias.

= Diretoria de Negociagéo Coletiva:
Duvidas com relagao a acordos coletivos.

= Secretaria:
InformagBes gerais: sindicalizagdes, cadastro e convénios.

= Colégio Graham Bell:
Ensino Médio com base diversificada em Telecomunicagao e Informatica
diurna. Curso Técnico noturno em Telecomunicagdes e Informatica.

= Colénias de Férias:

Miguel Pereira (Regido Serrana) e Barra de S&o Jodo (Regido dos
Lagos).

Marcagéo de diérias através do telefone: 3087-7583

Visite 0 nosso site: www.pousadasinttel.com.br

CENTRAL DE ATENDIMENTO

(0xx21) 2204-9300

Sede: Rua Morais e Silva, 94 — Maracana
Rio de Janeiro — RJ — CEP: 20271-030
FAX: (0xx21) 2204-9318

Home Page: http://www.sinttelrio.org.br
E-mail: sinttelrio@sinttelrio.org.br

Sub-sede: Rua Visconde do Uruguai, 277 — Centro — Niteréi — RJ
CEP: 24030-075 — Telefone: (0xx21) 2620-9595

CONVENIOS / PARCERIAS:
(VALORES E DESCONTOS ESPECIAIS AOS ASSOCIADOS E SINDICALIZADOS)

GO-UP IDIOMAS (Inglés e Espanhol)

Desconto de 30% nas mensalidades

TELEFONES: (21) 2488-1984 / 3017-5890

RUA FIRMINO FRAGOSO, 276 - MADUREIRA - RIO DE JANEIRO - RJ - CEP: 21351-090

UNIVERSIDADE VEIGA DE ALMEIDA (UVA)

CONSULTAR VALORES PELA CENTRAL DE ATENDIMENTO UVA: (21) 2574-8888
CAMPUS:

TIJUCA: 2574-8800 / BARRA: 3325-2333 / CABO FRIO: (22) 2647-5275

FACULDADE CCAA
TELEFONE PARA INFORMAGOES: 2156-5000

UNIVERSIDADE DA CIDADE (UNIVERCIDADE)
TELEFONE: 2536-5000 — Home Page: www.universidade.edu.br

UNIVERSIDADE SALGADO DE OLIVEIRA (UNIVERSO)
RUA LAMBARI, 10 — TRINDADE — SAO GONGALO - RJ
TELEFONES PARA INFORMAGOES: 3712-9564 / 3712-3193 / 0800 257272

INSTITUTO SUPERIOR DE ENSINO CELSO LISBOA
RUA VINTE E QUATRO DE MAIO, 797 - SAMPAIO - RIO DE JANEIRO - RJ
TELEFONE: 2501-4722 — Home Page: www.celsolisboa.edu.br

UNIVERSIDADE GAMA FILHO

RUA MANUEL VITORINO, 553 — PIEDADE - RIO DE JANEIRO - RJ
(UNIDADES: BARRA, CANDELARIA E PIEDADE)
INFORMAGOES: 2599-7100 (http://www.ugf.br)

UNIABEU — CENTRO UNIVERSITARIO
RUA ITAIARA, 301 - CENTRO - BELFORD ROXO - RJ
INFORMACOES: 2104-0456 (RAMAL 443)

FACULDADES INTEGRADAS MARIA THEREZA
(INSTITUTO DE CIENCIAS E TECNOLOGIA MARIA THEREZA LTDA.)

RUA VISCONDE DO RIO BRANCO, 869 - SAO DOMINGOS - NITEROI - RJ
CEP: 24020006

INFORMAGOES: PABX: (21) 2620-0660 / DDG (0800) 282-0890
TELEFONES: (21) 2620-6830 / 2722-1713 | 2622-3595 / 2717-8742

MSB — CENTRO UNIVERSITARIO MOACYR SREDER BASTOS
RUA AMARAL COSTA, 360 - CAMPO GRANDE - RIO DE JANEIRO - RJ
INFORMAGOES: (21) 2413-5727 (RAMAL 277) — FAX: (21) 3394-4733
HOME PAGE: www.msb.edu.br

FACULDADES INTEGRADAS HELIO ALONSO (FACHA) e
COLEGIO HELIO ALONSO (UNIDADE MEIER)

TELEFONE: 2102-3200 — E-MAIL: ohaec@helioalonso.com.br
COLEGIO MEIER (Ed. Infantil, Ens. Fundamental e Ensino Médio)
FACHA BOTAFOGO (Turismo — Manha)

FACHA M. BARRETO (Comunicagédo Social — Tarde)

FACHA MEIER (Comunicagdo Social — Manha)

TODOS OS CAMPUS (Cursos de Extenséo)

ESTACIO DE SA (CNPJ: 34.075.739/0001-84)

TELEFONE: 3231-0000 - Home page: www.estacio.br/vestibular

Cursos de Graduagéo;

Cursos de Graduagao Profissional — exceto os cursos de Gastronomia e
Culinaria e Restauro de Bens Culturais;

Cursos de Pos-graduacédo “lato sensu” — exceto os cursos de Endocrinologia,
Fisioterapia em traumatologia, Hemoterapia, Medicina do Exercicio e Esporte,
Medicina do Trabalho, Medicina Intensiva, Odontologia, Pericias Médicas,
Reprogramagao Postural Global — RPG, os oferecidos em parceria com a
EMERJ, FEMPERJ, ADESG e ACADEPOL e os de Pés-Graduagéo
Internacional.

UNIVERSIDADE CASTELO BRANCO

(CENTRO EDUCACIONAL DE REALENGO)

AV. SANTA CRUZ, 1631 - REALENGO - RIO DE JANEIRO - RJ - CEP: 21710-250
GRADUAGAO, POS-GRADUAGAO, COLEGIO/CAP e CCB.

INFORMAGOES NO TELEFONE: (21) 2406-7700

Home Page: www.castelobranco.br

CENTRO UNIVERSITARIO UNICARIOCA

AV. PAULO DE FRONTIN, 568 — RIO COMPRIDO - RIO DE JANEIRO - RJ
CEP: 20261-243

TELEFONE: (21) 2502-1001 — FAX: (21) 2502-4172
HOME PAGE: www.unicarioca.br

SUESC - SOCIEDADE UNIFICADA DE ENSINO SUPERIOR E CULTURA
PRAGA DA REPUBLICA, 50 - CENTRO - RIO DE JANEIRO - RJ — CEP: 20211-351
TELEFONES: 2509-1965 / 3077-0500 — FAX: 2242-8559

HOME PAGE: www.suesc.com.br

(CURSOS: DIREITO, ADMINISTRAQAO, C. ATUARIAIS, C. CONTABEIS e
ECONOMIA)

UCAM — UNIVERSIDADE CANDIDO MENDES

PRACA XV DE NOVEMBRO, 101 - CENTRO - RIO DE JANEIRO - RJ

DDG: 0800 2825353 (INFORMAGOES)

HOME PAGE: www.ucam.edu.br

UNIDADES: CENTRO, IPANEMA, PIO X, NITEROI, TIJUCA, JACAREPAGUA, PADRE MIGUEL,
MEIER, CAMPOS DOS GOYTACAZES E NOVA FRIBURGO (GRADUAGAO)

FACULDADES INTEGRADAS SIMONSEN
(FEDERAC{:\O DE ESCOLAS SIMONSEN - FACULDADES E COLEGIOS)

RUA IBITIUVA, 151 - PADRE MIGUEL - RIO DE JANEIRO - RJ

CEP: 21715-400

INFORMAGOES: Central de Atendimento: (21) 2406-6464 / 2406-6444
Home Page: www.simonsen.br - E-mail: simonsen@simonsen.br

FGV Management Rio — FUNDAGAO GETULIO VARGAS

CURSOS: Pés-graduagao lato sensu (Pés-graduacéo e MBA), atualizagao (Pés-MBA e FGV
Empresarial) e extensdo (CADEMP) da FGV Management Rio.

UNIDADES: Botafogo, Barra e Centro.

INFORMAGOES PELO SITE www.fgv.br/mba-rio



