
ASSOCIAÇÃO EDUCACIONAL PLÍNIO LEITE (UNIPLI) 
RUA VISCONDE DO RIO BRANCO, 123 / 137 – CENTRO – NITERÓI – RJ 
DDG: 0800 23 2228 (INFORMAÇÕES) 
HOME PAGE: www.unipli.com.br 
DESCONTOS ESPECIAIS (ADMINISTRAÇÃO, ARQUITETURA E URBANISMO, CIÊNCIA DA 
COMPUTAÇÃO, CIÊNCIAS BIOLÓGICAS, BIOMEDICINA, CIÊNCIAS CONTÁBEIS, COMUNICAÇÃO 
SOCIAL, DIREITO, EDUCAÇÃO FÍSICA, ENFERMAGEM, FARMÁCIA, FISIOTERAPIA, LETRAS, MEDICINA 
VETERINÁRIA, NUTRIÇÃO, SERVIÇO SOCIAL, TURISMO, GESTÃO AMBIENTAL, MODA) 
 

FUNDAÇÃO EDUCACIONAL DE DUQUE DE CAXIAS (FEUDUC) 
AVENIDA PRESIDENTE KENNEDY, 9422 – SÃO BENTO – DUQUE DE CAXIAS – RJ 
INFORMAÇÕES: 2671-3669 (RAMAIS 228 ou 230) 
HOME PAGE: www.feuduc.edu.br 
E-mail: vestibular@feuduc.edu.br 
DESCONTOS ESPECIAIS (LETRAS, HISTÓRIA, GEOGRAFIA, MATEMÁTICA, 
BIOLOGIA E SISTEMAS DE INFORMAÇÃO - BACHARELADO) 
 

FACULDADE MORAES JÚNIOR – MACKENZIE RIO 
RUA REGENTE FEIJÓ, 63 – CENTRO – RIO DE JANEIRO – RJ 
INFORMAÇÕES: 2169-8200 
HOME PAGE: www.moraesjunior.edu.br 
DESCONTOS ESPECIAIS (GRADUAÇÃO, PÓS-GRADUAÇÃO E CURSOS DE 
EXTENSÃO DO NÚCLEO DE GESTÃO SOCIAL) 
 

UNIG (UNIVERSIDADE IGUAÇU) 
AV. ABÍLIÓ AUGUSTO TÁVORA, 2.134 – JARDIM NOVA ERA – NOVA IGUAÇU – RJ 
INFORMAÇÕES: 2765-4000 
HOME PAGE: www.unig.br 
DESCONTOS ESPECIAIS 
 

SJT (ASSOCIAÇÃO DE ENSINO SUPERIOR SÃO JUDAS TADEU) 
RUA CLARIMUNDO DE MELO, 79 – ENCANTADO – RIO DE JANEIRO – RJ 
INFORMAÇÕES: 3296-5000 
HOME PAGE: www.sjt.com.br 
DESCONTOS ESPECIAIS 
 

FACULDADE BETHENCOURT DA SILVA - FABES 
RUA FREDERICO SILVA, 86 – PRAÇA ONZE – RIO DE JANEIRO – RJ 
TELEFONE: 2224-5814 - HOME PAGE: www.fabes.com.br 
DESCONTOS ESPECIAIS (BACHARELADO EM ADMINISTRAÇÃO OU 
CIÊNCIAS CONTÁBEIS E LICENCIATURA EM  ELETRÔNICA OU 
CONSTRUÇÃO CIVIL) 
 

LICEU DE ARTES E OFÍCIOS 
RUA FREDERICO SILVA, 86 – PRAÇA ONZE – RIO DE JANEIRO – RJ 
TELEFONE: 2224-5814 
HOME PAGE: www.liceudearteseoficios.com.br 
E-MAIL: faleconosco@liceuarteseoficios.com.br 
(EDUCAÇÃO INFANTIL AO ENSINO MÉDIO E PROFISSIONALIZANTE) 
 

INSTITUTO DE ENSINO TAMANDARÉ LTDA. (COLÉGIO-CURSO 
TAMANDARÉ) 
ENSINO FUNDAMENTAL (À PARTIR DO 5° ANO), ENSINO MÉDIO, CURSOS 
PREPARATÓRIOS E CURSO PRÉ-VESTIBULAR 
TELEFONES: 2221-0108 (CENTRO) / 2591-1864 (MÉIER) 
Home Page: www.tamandare.com.br 
 

COLÉGIO SUBTENENTE DUPLAR PIRES DE MELO 
ENSINO FUNDAMENTAL (JARDIM e 1° AO 9° ANO) 
MAIORES INFORMAÇÕES: 3833-7679 (CORONEL MARCOS) 
RUA SARGENTO RUBENS LEITE, S/N° E AV. DUQUE DE CAXIAS, 950 – VILA MILITAR / 
DEODORO – RIO DE JANEIRO – RJ 
 

MICROLINS – CENTRO DE FORMAÇÃO PROFISSIONAL  
(UNIDADE PENHA) - RUA JOSÉ MAURÍCIO, 339 - LOJA A - PENHA - RIO DE JANEIRO - RJ 
TELEFONE: 2560-0020 - E-MAIL: rj-penha@microlins.com.br 
CURSOS: TELEMARKETING, INFORMÁTICA, MONTAGEM E MANUTENÇÃO DE 
MICROCOMPUTADORES E ROTINAS ADMINISTRATIVAS 
 

CETEF (CENTRO TÉCNICO FLUMINENSE) 
SÃO GONÇALO: AV. PRESIDENTE KENNEDY, 421 – CENTRO 
TELEFONE: 2606-2308 
NITERÓI: RUA CORONEL GOMES MACHADO, 99 – 5° ANDAR – CENTRO 
TELEFONE: 2621-1817 
CURSOS: INSTRUMENTAÇÃO INDUSTRIAL, ELETRÔNICA, EDIFICAÇÕES, TELECOMUNICAÇÕES, 
INFORMÁTICA, INFORMÁTICA INDUSTRIAL E ELETROTÉCNICA COM ÊNFASE EM AUTOMAÇÃO 
 

GERAÇÃO DE VENCEDORES (CURSO PREPARATÓRIO) 
RUA DESEMBARGADOR ISIDRO, 11 - SOBRELOJA - TIJUCA 
TELEFONES: 2570-3515 / 3472-8113 
HOME PAGE: www.geracaodevencedores.com.br 
E-mail: brandaomarconi@hotmail.com 
SUPLETIVO, PRÉ-VESTIBULAR, PRÉ-TÉCNICO, PRÉ-MILITAR, CONCURSOS PÚBLICOS, 
AULAS PARTICULARES 
 

FORÇA PENSI (COLÉGIO E CURSO PONTO DE ENSINO) 
UNIDADES: TIJUCA, ICARAÍ, MÉIER, MADUREIRA, RECREIO DOS BANDEIRANTES, ITAIPÚ, 
JACAREPAGUÁ, VILA DA PENHA E IPANEMA 
CENTRAL DE ATENDIMENTO: 2568-6834 
HOME PAGE: www.pensi.com.br 
ENSINO FUNDAMENTAL (DO 6° AO 9° ANO) – ENSINO MÉDIO – PRÉ-VESTIBULAR – IME/ITA 
(EM/AFA/EFOMM) – TURMA ESPECIAL DE MEDICINA 
 

ADV INFORMÁTICA AVANÇADA 
O MELHOR CENTRO DE FORMAÇÃO EM TI (TECNOLOGIA DA INFORMAÇÃO) 
AV. TREZE DE MAIO, 23 – 8° ANDAR – GRUPO 6 – CENTRO – RIO DE JANEIRO – RJ 
TELEFONES: 2210-1180 / 2262-6887 / 2240-4387 
Home Page: http://www.cursoadv.com.br 
E-mail: centro@cursoadv.com.br 
 

ESCOLA DE IDIOMAS WIZARD (MARACANÃ) 
RUA MORAIS E SILVA, 105 – MARACANÃ – RIO DE JANEIRO – RJ 
TELEFONE: 2567-7614 
 

YES - CURSO DE IDIOMAS 
INGLÊS E ESPANHOL (50% DE DESCONTO NAS MENSALIDADES) 
TELEFONE: 2565-7588 (Home Page: http://www.cursoyes.com.br) 
 

ASW IDIOMAS (AMERICAN ENGLISH COURSE LTDA.) 
TELEFONE: 3904-0369 – www.aswidiomas.com.br 
RUA DIAS DA CRUZ, 505 – GRUPO 301 – MÉIER – RIO DE JANEIRO – RJ 
RUA BUENOS AIRES, 172 – CENTRO – RIO DE JANEIRO – RJ 
(CURSOS: ALEMÃO, ÁRABE, ESPANHOL, FRANCÊS, HEBRAICO, INGLÊS, 
ITALIANO ou JAPONÊS) - 55 % de DESCONTO 
 

CCAA – INGLÊS E ESPANHOL 
 

UNIDADES: 
BANGU (2401-9666) / BARRA DA TIJUCA (2487-6446) / BOTAFOGO (2535-3536) / 
CAMPO GRANDE (2413-5195 / 2413-4458) / COPACABANA (2548-2742) / 
FLAMENGO (2558-3093) / ICARAÍ (2622-1135) / TIJUCA (2568-7048) / ILHA DO 
GOVERNADOR (2462-0711) / JARDIM BOTÂNICO (2286-1546) 
 
CENTRO MUSICAL MORAES & GAMA 
CURSOS ESPECIALIZADOS EM GUITARRA, VIOLÃO, BANJO, CAVACO, FLAUTA, TRUMPETE, 
TROMBONE, TECLADO POPULAR, PIANO, BATERIA, CONTRABAIXO, SAXOFONE, GAITA E 
MATÉRIAS TEÓRICAS COMO HARMONIA FUNCIONAL, PERCEPÇÃO RÍTMICA E MELÓDICA E 
IMPROVISAÇÃO. QUEM TEM INTERESSE EM INSTRUMENTOS DE ORQUESTRA COMO OBOÉ, 
FAGOTE E TROMPA TAMBÉM PODEM SE INSCREVER. A MATRÍCULA PARA TODOS OS CURSOS É 
GRÁTIS. 
RUA MORAIS E SILVA, 91 - MARACANÃ – RIO DE JANEIRO – RJ 
TELEFONE: 2567-4863 
Home Page: www.moraesegama.com.br 
 

DR. VICTOR FRANCO – CIRURGIÃO DENTISTA 
TELEFONES: 2569-2123 / 2158-4720 
RUA CONDE DE BONFIM, 211 – SALA 207 - TIJUCA (PRÓXIMO A SEANS PENA) 
 

DR. ÉDSON DA F. J. ARAÚJO (CARDIOLOGIA / CLÍNICA MÉDICA) 
TELEFONES: 2261-5730 / 2201-3439 
RUA DR. PACHE DE FARIAS, 21 / SALA 405 – MÉIER – RIO DE JANEIRO – RJ 
 

DRª SHIRLENE COSTA GONÇALVES – FISIOTERAPEUTA 
ESPECIALIDADES: RPG (REEDUCAÇÃO POSTURAL GLOBAL) E PILATES 
(FORTALECIMENTO DO TÔNUS MUSCULAR) 
RUA CONSTANÇA BARBOSA, 150 – SALA 405 – MÉIER – RIO DE JANEIRO – RJ 
TELEFONE: (21) 3477-6067 
 

DRª CLÁUDIA MARINHO AZEVEDO – PSICÓLOGA (CRP: 05/20766) 
TELEFONE: 2610-3179 / CELULAR: 9233-2607 
RUA MÁRIO ALVES, 73 - ICARAÍ - NITERÓI - RJ 
 

CLÍNICA COPACABANA LTDA. 
AV. NOSSA SENHORA DE COPACABANA, 664 – GALERIA MENESCAL – PORT. 3/4 – GR. 205 e 707 – 
COPACABANA – RIO DE JANEIRO – RJ 
TELEFONES: 2549-0987 / 2255-7738 / 2256-3603 / 2236-0556 
 

INSTITUTO CARIOCA DE GESTALT TERAPIA (CRP RJ 1102) 
RUA LACERDA COUTINHO, 21 – COPACABANA – RIO DE JANEIRO – RJ – CEP: 22041-030 
TELEFONES: 3507-0255 / 2547-9417 
Home Page: http://www.icgt.com.br – E-mail: contato@icgt.com.br 
 

CLÍNICA DE ESTÉTICA – JOLIE FEMME 
RUA VISCONDE DE CAIRÚ, 273 – MARACANÃ – RIO DE JANEIRO – RJ 
TELEFONES: 2204-0201 / 3681-7296 
 

CLÍNICA DE ESTÉTICA – AUTO-ESTIMA 
RUA SENADOR DANTAS, 117 – SALA 2023 – CENTRO – RIO DE JANEIRO – RJ 
TELEFONES: 2215-7886 / 8818-6573 / 9972-1256 (BIANCA) 
 

ÓTICA GIGANTESCA 
RUA DR. SATAMINI, 151, LOJA A – TIJUCA – RIO DE JANEIRO – RJ 
E-mail: oticagigantesca@bol.com.br / TELEFONE: 2254-3299 
 

ÓTICA LIDERANÇA & UNIÃO 
AV. PRESIDENTE VARGAS, 633 - SALA 609 – CENTRO – RIO DE JANEIRO – RJ 
(ESQUINA COM A RUA URUGUAIANA) 
TELEFONES: 2221-4666 / 2232-4976 
 

ÓTICA FÁBRICA DE ÓCULOS 
(Comitê dos Empregados da Embratel contra a Fome e a Miséria) 
AV. PRESIDENTE VARGAS, 962 – LOJA – CENTRO – RIO DE JANEIRO – RJ 
Horário de funcionamento: de 2ª a 6ª feira, das 8 às 17h. 
TELEFONE: 2121-8550 
 

ÓTICAS DO POVO LTDA. 
EXCETO NAS MERCADORIAS EM PROMOÇÃO (TODAS AS LOJAS DOS ESTADOS DO RIO DE JANEIRO, MINAS 
GERAIS E ESPÍRITO SANTO) 
 

CETRO-RIO (Centro de Tratamento Oftalmológico) - cetrorio@oi.com.br 
CLÍNICA DE OLHOS VISÃO GLOBAL 
Praça Mahatma Gandhi, 02 - Sala 618 - Cinelândia - Telefone: (21) 2517-3057 
Rua Figueirêdo de Magalhães, 286 - Sala 603 - Copacabana - Telefone: (21) 2235-4704 
 

DROGARIA CAMERINO 
RUA CAMERINO, 48 – LOJA – CENTRO – RIO DE JANEIRO – RJ – TELEFONE: 2203-1863 
HORÁRIO: DAS 7h. ÀS 19h. 
 
DROGARIA SAÚDE E BELEZA NIT LTDA. 
RUA VISCONDE DO URUGUAI, 299 – CENTRO – NITERÓI – RJ 
Desconto na compra de medicamentos de até 50%, parcelamento nos cartões de crédito 
(compras acima de R$ 50,00), entrega de medicamentos em domicílio. 
 
AUTO ESCOLA RIO DE JANEIRO (CNPJ: 03.738.851/0001-24) 
RUA DA QUITANDA, 111 – PAV. 1 – CENTRO – RIO DE JANEIRO – RJ 
TELEFONE: (21) 2233-8702 / TELEFAX: (21) 2213-3569 
AV. VICENTE DE CARVALHO, 1450 – LOJA F – VILA DA PENHA – RIO DE JANEIRO – RJ 
TELEFONES: (21) 3137-4830 / 3455-6094 
Home-page (http://www.autoescolariodejaneiro.com.br) 
PREÇOS ESPECIAIS PARA OS SINDICALIZADOS 
 
PREVITTEL / PETROS (PLANO DE PREVIDÊNCIA COMPLEMENTAR) 
RUA MORAIS E SILVA, 94 – TÉRREO – MARACANÃ – RIO DE JANEIRO – RJ 
TELEFONES: (21) 2204-9300 (RAMAL 201) / (21) 2234-1697 
PETROS: (0800) 025 35 45 


