SUMULA DAS NORMAS REGULAMENTADORAS — NR’S

NR-1 — DISPOSICOES GERAIS

Estabelece:

O campo de aplicagdo de todas as Normas Regulamentadoras de seguranca e medicina do
trabalho urbano, bem como os direitos e obrigagdes do Governo, dos empregados e dos
trabalhos a esse respeito.

Objetivo:
Instruir quanto ao campo de aplica¢ao das NR’s e direitos e obrigagdes das partes.

NR-2 - INSPECAO PREVIA

Estabelece:
As situagdes em que as empresas devem solicitar a realizacao de inspegdo prévia em seus
estabelecimentos ao Ministério do Trabalho — MTb e a forma de sua realizacao.

Objetivo:
Solicitar a realizacdo da Inspecao Prévia, quando necessaria.

NR-3 - EMBARGO OU INTERDICAO

Estabelece:

As condigdes sob as quais as empresas ficam sujeitas a sofrer paralisagdo de seus servicos,
maquinas ou equipamentos, bem como os procedimentos a serem observados pela
fiscalizacdo trabalhista, na ado¢do das medidas punitivas.

Objetivo:
Estabelecer procedimentos para a fiscalizag@o e dar outras medidas.

NR-4 — SERVICOS ESPECIALIZADOS EM ENGENHARIA DE SEGURANCA E
EM MEDICINA DO TRABALHO - SESMT

Estabelece:

A obrigatoriedade das empresas publicas ou privadas, com empregados regidos pela CLT,
de organizarem e manterem em funcionamento o SESMT (Servi¢o Especializado em
Engenharia de Seguran¢a e em Medicina do Trabalho).

Objetivos:
Promover a satde e proteger a integridade do trabalhador, no local de trabalho.



NR-5 — COMISSAO INTERNA DE PREVENCAO DE ACIDENTES — CIPA

Estabelece:

A Obrigatoriedade das empresas publicas e privadas, com empregados regidos pela CLT,
de organizarem e manterem em funcionamento, por estabelecimento, uma CIPA constituida
por empregados, exclusivamente.

Objetivo:

Através de sugestdes e recomendagdes da CIPA ao empregador para melhores condigdes de
trabalho, prevenir infortinios laborais, eliminando causa de acidentes de trabalho e doencgas
ocupacionais.

NR-6 —- EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL - EPI

Estabelece:
Os tipos de EPI’s de fornecimento obrigatorio pela empresa aos empregados, quando as
condicdes de trabalho o exigirem.

Objetivo:
Salvaguardar a saude e a integridade fisica dos trabalhadores.

NR-7 - PROGRAMA DE CONTROLE MEDICO DE SAUDE OCUPACIONAL -
PCMSO

Estabelece:
A obrigatoriedade de elaboragdo e implantagdo do PCMSO, por parte de todos os
empregados e instituigdes.

Objetivo:

Monitorar, individualmente, os trabalhadores que sejam expostos aos agentes quimicos,
fisicos e biologicos (Programa de Prevengao de Riscos Ambientais - PPRA).

NR-8 — EDIFICACOES

Estabelece:
Os requisitos técnicos minimos de edificagdes.

Objetivo:
Garantir seguranca e conforto aos que nelas trabalham.



NR-9 - PROGRAMA DE PREVENCAO DE RISCOS AMBIENTAIS — PPRA

Estabelece:
A obrigatoriedade de elaboragdo e implantagao do PPRA por todos os empregadores e
instituigoes.

Objetivo:

Preservar a satide e a integridade fisica dos trabalhadores através da antecipacao,
reconhecimento, avaliagdo ¢ conseqiiente controle da ocorréncia de riscos ambientais do
ambiente de trabalho.

NR-10 - INSTALACOES E SERVICOS EM ELETRICIDADE

Estabelece:

As condi¢des minimas exigidas para garantir a seguranca dos empregados que trabalham
em instalacdes elétricas (projetos, execugao, operagdo, manutencao, reforma e ampliacao),
de seus usudrios e de terceiros.

Objetivo:
Garantir, através de normas técnicas nacionais e internacionais vigentes, a seguranga nas
fases de geracdo, transmissao, distribui¢cdo e consumo de energia elétrica.

NR-11 - TRANSPORTE, MOVIMENTACAO, ARMAZENAGEM E MANUSEIO
DE MATERIAIS

Estabelece:
Os requisitos de seguranca nos locais de trabalho durante o transporte, movimentagao,
armazenagem e manuseio de materiais (manual e mecanico).

Objetivo:
Evitar acidentes de trabalho desses tipos.
NR-12 - MAQUINAS E EQUIPAMENTOS

Estabelece:
As medidas prevencionistas de seguranga e higiene do trabalho a serem adotadas na
instalagdo, operagdo e manutencao de maquinas e equipamentos.

Objetivo:
Prevengao de acidentes do trabalho com maquinas e equipamentos.

NR-13 — CALDEIRAS E VASOS DE PRESSAO



Estabelece:
Todos os requisitos técnico-legais pertinentes a instalagdo, operagdo e manutengao de
caldeiras e vasos de pressao.

Objetivo:
Prevenir a ocorréncia de acidentes do trabalho sob essas condigdes.

NR-14 - FORNOS
Estabelece:

As recomendacdes técnico-legais correspondentes a construgdo, operagdo ¢ manutengao de
fornos industriais, nos ambientes de trabalho.

Objetivo:
Prevencdo de acidentes de trabalho sob essas condigoes.

NR-15 - ATIVIDADES E OPERACOES INSALUBRES

Estabelece:

Os agentes insalubres, os limites de tolerancia, os critérios técnicos e legais para avaliar e
caracterizar as atividades e operagdes insalubres e o pagamento do adicional devido, em
cada caso, enquanto persistirem essas condigoes.

Objetivo:
Preservar a saude dos trabalhadores contra os agentes insalubres.
NR-16 — ATIVIDADES E OPERACOES PERIGOSAS

Estabelece:
Os critérios técnicos e legais para avaliar e caracterizar as atividades e operagdes perigosas,
e o pagamento do adicional de periculosidade devido.

Objetivo:

Preservar a integridade fisica dos trabalhadores.

NR-17 - ERGONOMIA

Estabelece:

Os parametros que permitam adaptagdo das condigdes de trabalho as condigdes

psicologicas dos trabalhadores.

Objetivo:



Proporcionar aos trabalhadores um maximo de conforto, seguranga e desempenho eficiente,
através do atendimento aos principios da ergonomia.

NR-18 — CON~DIC(~)ES E MEIO AMBIENTE DE TRABALHO NA INDUSTRIA DA
CONSTRUCAO

Estabelece:
As diretrizes de ordem administrativas, de planejamento e organizagao dirigidas as
condigdes ¢ ao meio ambiente de trabalho na industria da construgao.

Objetivo:
Implementar procedimentos de aspectos preventivos relacionados as condigdes de trabalho
na constru¢ao civil.

NR-19 - EXPLOSIVOS

Estabelece:

As recomendacgdes gerais de seguranga e as medidas preventivas as atividades com
explosivos, a partir dos aspectos de seguranca relativos a estocagem, manuseio e transporte
dos mesmos.

Objetivo:
Prevengdo de acidentes de trabalhos com explosivos e preservacao da integridade fisica de
trabalhadores, usuarios do local de trabalho e areas circunvizinhas.

NR-20 — LIQUIDOS COMBUSTIVEIS E INFLAMAVEIS

Estabelece:
Os aspectos de seguranga envolvendo a atividades com liquidos inflamaveis e
combustiveis, gas liquefeito de petroleo (GLP) e outros gases inflamaveis.

Objetivo:
Prevencdo de acidentes com esses produtos.

NR-21 - TRABALHOS A CEU ABERTO
Estabelece:
As medidas preventivas de risco nas atividades a céu aberto, tais como minas ao ar livre e

pedreiras.

Objetivo:
Prevencdo de acidentes nessas atividades.



NR-22 - TRABALHOS SUBTERRANEOS

Estabelece:
A obrigatoriedade da firma responsavel de adotar medidas de controle nas operacdes € no
ambiente de trabalho subterraneo.

Objetivo:
Garantir melhoria das condi¢des de trabalho no exercicio dos trabalhos subterraneos.

NR-23 - PROTECAO CONTRA INCENDIO

Estabelece:
As medidas de protecdo contra incéndios que devem ser implantadas nos locais de trabalho.

Objetivo:
Preservacao da saude e da integridade fisica dos trabalhadores, extensivas a usuarios desses
locais e de areas circunvizinhas.

NR-24 — CONDICOES SANITARIAS E DE CONFORTO NOS LOCAIS DE
TRABALHO

Estabelece:
Os requisitos basicos para as instalagdes de conforto dos locais de trabalho (banheiros,
vestiarios, refeitorios, cozinhas, alojamentos e agua potavel).

Objetivo:
Garantir, nos locais de trabalho, a disponibilidade de instalagdes sanitarios mantidas em
bom estado de asseio e higiene, separadas por sexo, além de outros aspectos de conforto.

NR-25 - RESiDUOS INDUSTRIAIS

Estabelece:
A obrigatoriedade das firmas de estabelecem medidas preventivas aos riscos dos residuos
industriais, gerados nos locais de trabalho, até o seu destino final.

Objetivo:

Preservacao da saude e da integridade fisica dos trabalhadores.
NR-26 — SINALIZACAO DE SEGURANCA

Estabelece:

A padronizagao das cores a serem utilizadas como sinalizagdo de seguranga nos ambientes
de trabalho.



Objetivo:
Preservacao da satde e da integridade fisica dos trabalhadores.

NR-27 —- REGISTRO PROFISSIONAL DO TECNICO DE SEGURANCA DO
TRABALHO NO MINISTERIO DO TRABALHO

Estabelece:
Os requisitos para o registro profissional para o exercicio da funcao de Técnico de
Seguranca do Trabalho.

Objetivo:
Assegurar exigéncia juridica.

NR-28 — FISCALIZACAO E PENALIDADES

Estabelece:
As disposigdes legais e regulamentares da fiscalizagdo sobre seguranga e satide do
trabalhador, dispostas nas NR’s, e descreve as penalidades pelo descumprimento.

Objetivo:
Instruir e dar cumprimento as disposi¢des legais vigentes sobre a fiscalizacao e penalidades
referentes as NR’s.

NR-29 - SEGURANCA E SAUDE NO TRABALHO PORTUARIO (Aprovada pela
portaria N° 53, de 17/12/97)

Estabelece:

A protecdo obrigatéria contra acidentes e doencas profissionais; estabelece medidas
destinadas a alcancgar a melhoria das condi¢des de seguranga e satide do trabalhador
portudrio; dispensa atencao especial ao manuseio, transporte ¢ armazenamento de produtos
perigosos.

Objetivo:
Prevengdo de acidentes de trabalho nas atividades portuarias.

NR-30 - SEGURANCA E SAUDE NO TRABALHO AQUAVIARIO

Estabelece:

Aos trabalhadores das embarcagdes comerciais, de bandeira nacional, bem como as de
bandeiras estrangeiras, no limite do disposto na Convengao da OIT n° 147 - Normas
Minimas para Marinha Mercante, utilizadas no transporte de mercadorias ou de
passageiros, inclusive naquelas embarcagdes utilizadas na prestacao de servigos, seja na
navegac¢ao maritima de longo curso, na de cabotagem, na navegacao interior, de apoio



maritimo e portuario, bem como em plataformas maritimas e fluviais, quando em
deslocamento.

Objetivo:
A protecao e a regulamentagao das condigdes de seguranca e saude dos trabalhadores
aquaviarios.

NR-31 - AGRICULTURA, PECUARIA SILVICULTURA, EXPLORACAO
FLORESTAL E AQUICULTURA

Estabelece:

Os preceitos a serem observados na organizagao e no ambiente de trabalho, de forma a
tornar compativel o planejamento e o desenvolvimento das atividades da agricultura,
pecuaria, silvicultura, exploracao florestal e aqiiicultura com a seguranca e satde e meio
ambiente do trabalho.

Objetivo:

Quaisquer atividades da agricultura, pecudria, silvicultura, exploragao florestal e
aquicultura, verificadas as formas de relagdes de trabalho e emprego e o local das
atividades. Aplicando-se também as atividades de exploragao industrial desenvolvida em
estabelecimentos agrarios.

NR-32 - SEGURANCA E SAUDE NO TRABALHO ESTABELECIMENTOS DE
ASSISTENCIA A SAUDE

Estabelece:

As diretrizes basicas para a implementacao de medidas de prote¢@o a seguranga e a saude
dos trabalhadores dos servigos de saude, bem como daqueles que exercem atividades de
promocgao e assisténcia a saide em geral.

Objetivo:
Destinada a prestagdo de assisténcia a satide da populacdo, e todas as a¢des de promogao,
recuperacao, assisténcia, pesquisa e ensino em saide em qualquer nivel de complexidade.

NR-33 - SEGURANCA E SAUDE NO TRABALHO EM ESPACOS CONFINADOS

Estabelece:

Os requisitos minimos para identificagao de espagos confinados e o reconhecimento,
avaliag@o, monitoramento e controle dos riscos existentes, de forma a garantir
permanentemente a seguranga e saude dos trabalhadores que interagem direta ou
indiretamente nestes espagos.



Objetivo:
Garantir permanentemente a seguranca e saude dos trabalhadores que interagem direta ou
indiretamente nestes espacos.



